(CNOFILIA,

DISCIPLINARE FORMATORI E
TECNICI DI
SWIM SPORT DOG CSEN

In vigore dal 1° giugno 2025
Ultimo aggiornamento 30.09.2026

| TECNICI di SDS CSEN sono:

e | Formatori
e | TecnicidiDisciplina
e | Direttoridi gara

Tutti i Tecnici per poter svolgere le loro mansioni in nome di CSEN devono
OBBLIGATORIAMENTE essere in possesso della tessera CSEN annuale, essere iscritti nel
Registro dei Tecnici CSEN e rinnovare il tesserino tecnico ogni inizio anno pena la sospensione,
fino alrinnovo, dello svolgimento della propria mansione in nome di CSEN.

1.PERCORSO DI FORMAZIONE TECNICI DI SWIM DOG SPORT

Per poter accedere al percorso formativo SDS e conseguire diploma e tesserino tecnico di
1°,2°,3° livello & necessario essere in possesso delle seguenti qualifiche tecniche:

e Operatore CSEN

e Educatore CSEN

e |Istruttore CSEN

e Essereiscritto ad uno dei corsi sopra indicati o ad un esame di conversione titoli
per chi proviene da altri Enti.

e Esserein possesso del tesseramento annuale CSEN cinofilia in corso di validita.

2.0RGANIZZAZIONE DI UN CORSO TECNICO

1. L’ASD o SSD che volesse organizzare un corso tecnico € tenuta a contattare il Referente
Nazionale di disciplina per concordare date, (evitando di sovrapporsi ad altri corsi gia in
atto o richiesti in regione), formatori e modalita.

2. Il Referente Nazionale di disciplina dovra assicurarsi che 'ASD/SSD richiedente abbia
un centro cinofilo adeguato ad ospitare il corso (spazi, attrezzatura, servizi igienici,
spogliatoi, phon asciugatura cani) e che la stessa sia affiliata CSEN.

3. L’ASD/SSD, dopo il benestare del Referente Nazionale di disciplina, dovra compilare il
modulo online della richiesta corso https://discipline.csencinofilia.it/procedura-
richiesta-corsi/ inviarla all’Ufficio Formazione Nazionale CSEN
(formazionenazionale@csen.it) allegando il pagamento della quota richiesta corso di
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€ 150,00 La quota deve essere versata tramite bonifico bancario, intestato al Centro
SportivoEducativo Nazionale al seguente IBAN: ITO5R0306909606100000174232.

L’ufficio nazionale Formazione, una volta verificata la correttezza della richiesta
assieme al Comitato Formazione Cinofilia, emettera codice corso e lo trasmettera alla
ASD richiedente. Resta inteso che l'organizzazione dei corsi e la loro conduzione, la
responsabilita fiscale, civile e penale, resta in capo ai sodalizi richiedenti.

Il codice del corso dovra essere conservato e indicato nel nullaosta redatto dal
Commissario esterno a fine corso per la richiesta delle qualifiche tecniche e del
diploma e dell’eventuale tesserino tecnico.

Nella quota totale del corso dovra essere obbligatoriamente compreso anche quella del
Diploma nazionale

Dopo aver ricevuto il benestare e il codice corso si pud procedere con la realizzazione
della locandina obbligatoriamente con il format SDS
https://discipline.csencinofilia.it/modulistica-eventi/ mettendo ben in evidenza il
CODICE CORSO.

. Al corso Tecnici potranno partecipare anche persone esterne senza presentare i

requisiti del punto 1. In questo caso non sara consentito loro accedere all’esame per
ottenere la qualifica tecnica.

L’ASD/SSD organizzatrice dovra redigere il foglio presenze giornaliero e farlo firmare ai
corsisti e al formatore

3.DISCIPLINARE CORSO TECNICO
TECNICO SPORT ACQUATICI CSEN 1° LIVELLO (TSA 1)

Requisiti:

Avere la tessera CSEN in corso di validita sia all’iscrizione che all’esame.

Essere in possesso dei requisiti del punto 1

Aver partecipato ad una gara di SDS in classe Junior, Senior o Veterani ottenendo
almeno una qualifica tra Ecc. Netto,; Eccellente; Molto Buono; Buono; prima dell’esame.
Qual ora il corsista non avesse partecipato ad una gara prima dell’esame potra farlo
successivamente ma il nulla osta verra congelato fino alla partecipazione di essa.
Frequentare il corso per Tecnico di 1° livello con la presenza di almeno 80% di ore
complessive del corso.

Durata corso 40 ore:

Modulo 1e2da 16 ore
Modulo 3da 8 ore
Modulo 4 esame teorico e pratico

MODULO 1 tutto teorico di ore 16 con possibilita di farlo anche solo online.

Programma:
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- Come approcciare il cane all’acqua

- Nozioni di base sul galleggiamento

- Valutazioni delle capacita acquatiche

- Spiegazione degli ostacoli delle discipline di SDS

- Regolamento SDS classe junior

- Regolamento campionato SDS

- Lapiscina: tipologie, condizioni, parametri controlli.

e MODULO 2 tutto pratica di 16 ore
Programma:
- Approccio all’acqua
- Presedisicurezza
- Gestione del cane in acqua
- Controlli e autocontrolli
- Metodiche diinsegnamento dei singoli ostacoli
- Metodiche d’insegnamento base del riporto (speedwater)
- Strutturazione percorsi classe Junior

e MODULO 3 tutto pratica 8 ore
Programma:

- Lavoroin acqua coi cani

- Costruzione percorsi classe Junior

ESAME 8 ore c.a. einunagiornatafino a 12 partecipanti. Oltre i 12 partecipanti potrebbe essere
svolto su 2 giornate.

Potranno essere ammessi all’esame i corsisti che avranno partecipato all’80% del totale delle
ore previsto. Esame escluso.

La commissione d’esame sara composta dal Responsabile Nazionale di disciplina o da un suo
delegato e da un membro della commissione formazione o da un suo delegato in qualita di
Commissario Esterno.

L'esame sara composto da una parte scritta, orale e pratica.

Scritto: test di 40 domande a risposta chiusa con tre risposte possibili delle quali una sola sara
corretta. Tempo massimo 60 minuti. Ogni domanda che verra lasciata in bianco, (senza alcuna
risposta), verra considerata errata. Obbligatorio svolgere 'esame con una penna nera o blu. Le
risposte scritte in matita verranno conteggiate errate.

Potranno accedere alla parte praticaidiscenti che avranno risposto correttamente al 80% delle
domande. Massimo 8 errori.

Orale: colloquio sulla correzione del test scritto e sugli argomenti trattati nel corso

Pratico: sorteggio da parte del candidato di un percorso di freestyle o speedwater di classe
junior. Dovra essere montato in acqua in un tempo massimo di 20 minuti e successivamente
illustrato alla commissione d’esame. Il discente dovra essere in grado di montare il percorso,
illustrarne le peculiarita e dimostrarne 'esecuzione corretta che impartira al proprio binomio.
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TECNICO SPORT ACQUATICI CSEN 2° LIVELLO (TSA 2)
Requisiti:
e Avere latessera CSEN in corso di validita sia all’iscrizione che all’esame.
e Essere in possesso dei requisiti del punto 1
e Essere TSA 1 ed avere almeno un anno di esperienza
e Aver portato un cane in classe senior
e Aver partecipato prima dell’esame ad una gara in classe senior ottenendo una qualifica
di Eccellente o Eccellente Netto
e Frequentare il corso per Tecnico di 2°livello con la presenza di almeno 80% di ore
complessive del corso.

Durata corso 32 ore + 1 giorno d’esame
- Moduli 2 da 16 ore ciascuno tutto pratico e SOLO in presenza

e MODULO 1 tutto pratica di 16 ore
Programma:
- Modifica del galleggiamento
- Riscaldamento pre-natatorio
- Tecniche di modifica della nuotata
- Costruzioni delle abilita natatorie
- Costruzione di un binomio
- Comunicazione in acqua
- Gioco e motivazione del binomio nell’ambiente acquatico
- Regolamento classe senior

e MODULO 2 tutto pratica 16 ore
Programma:
Aspetti sportivi e agonistici
Metodiche di allenamento del binomio
Percorsi di allenamento di un binomio
- Preparazione binomio alla classe senior

ESAME sara composto da una parte scritta, orale e pratica.

Scritto: test di 50 domande a risposta chiusa con tre risposte possibili delle quali sola una sara
corretta. Il test esame dovra essere compilato a penna blu o nera. Le risposte a matita o che
verranno lasciate in bianco, (senza alcuna risposta), verranno considerate errate. Obbligatorio
svolgere ’esame con una penna nera o blu. Le risposte scritte in matita verranno conteggiate
errate.

Tempo massimo 60 minuti.

Potranno accedere alla parte praticaidiscenti che avranno risposto correttamente al 80% delle
domande. Massimo 10 errori.

Orale: colloquio sulla correzione del test scritto e sugli argomenti trattati nel corso

Pratico: sorteggio da parte del candidato di un percorso di freestyle o speedwater di classe
senior. Dovra essere montato in acqua in un tempo massimo di 20 minuti e successivamente
illustrato alla commissione d’esame. Il discente dovra essere in grado di montare il percorso,
illustrarne le peculiarita e dimostrare l'esecuzione corretta che impartira al proprio binomio.
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TECNICO SPORT ACQUATICI CSEN 3° LIVELLO (TSA 3)
Requisiti:
e Avere latessera CSEN in corso di validita sia all’iscrizione che all’esame.
e Essere in possesso dei requisiti del punto 1
e Essere Tecnico di 2° livello ed avere almeno 3 anni d’esperienza
e Aver preparato e presentato in classe senior CSEN, con la qualifica, almeno 3 binomi
che hanno gareggiato per tutto il percorso a nome della Asd per il quale il tecnico
insegna Swim Dog Sport.
e Aver partecipato prima dell’esame ad almeno tre gare in classe senior ottenendo una
qualifica di Eccellente o Eccellente Netto
e Frequentare il corso per Tecnico di 3° livello con la presenza di almeno 80% di ore
complessive del corso.

Durata corso 32 ore + 1 giorno d’esame
- Moduli 2 da 16 ore ciascuno tutto pratico e SOLO in presenza

1° MODULO pratico 16 ore
e Il Tecnico Sport Acquatici di lll Livello
e Approccio all'elemento acqua di cani con problematici
e Approccio all’elemento acqua di cani anziani o disabili
¢ Modifica del Galleggiamento
o Miglioramento delle abilita natatorie
¢ Lacomunicazionein acqua
e Preparazione dei binomiin classe Elite

2° MODULO pratico 16 ore
e Allenamento muscolare
¢ Allenamento propriocettivo
e Lavoro cognitivo in acqua
e Performance sportive
e Freestyle
e Speed Water

ESAME sara composto da una parte scritta, orale e pratica.

Scritto: test di 60 domande a risposta chiusa con tre risposte possibili delle quali sola una sara
corretta. Il test esame dovra essere compilato a penna blu o nera. Le risposte a matita o che
verranno lasciate in bianco, (senza alcuna risposta), verranno considerate errate.

Tempo massimo 90 minuti.

Potranno accedere alla parte praticaidiscenti che avranno risposto correttamente al 80% delle
domande. Massimo 12 errori.

Orale: Composto in due parti. La prima parte ¢ il colloquio sulla correzione del test scritto e
sugli argomenti trattati nel corso. La seconda parte sara la visione da parte del candidato di tre
filmati, uguali per tutti i discenti, di tre cani diversi ed esporne le problematiche illustrandone
le soluzioni da intraprendere.

Pratico: sorteggio da parte del candidato di un percorso di freestyle o speedwater di classe
senior. Dovra essere montato in acqua in un tempo massimo di 20 minuti e successivamente
illustrato alla commissione d’esame. Successivamente saper trasformare lo stesso percorso
in classe junior. Ildiscente dovra essere in grado di montare il percorso, illustrarne le peculiarita




e dimostrare 'esecuzione corretta che impartira al proprio binomio per prepararlo alla classe

elite.

5.DIRETTORE DI GARA SDS

Requisiti:

Avere la tessera CSEN in corso di validita sia all’iscrizione che all’esame.

Essere in possesso dei requisiti del punto 1

Essere maggiorenne

Non avere pendenze penali (autocertificazione)

Non aver avuto sanzioni disciplinari oltre la censura da associazioni sportive o
zootecniche negli ultimi 5 anni (autocertificazione)

Non essere Direttore/Ufficiale/Valutatore di gara di Enti diversi da CSEN

Essere Tecnico di 2° livello da almeno 1 anno

Aver portato almeno un cane, (anche non di proprieta) da junior a senior nel campionato
Nazionale CSEN ed aver gareggiato nel grado senior per almeno 1 anno.

Il Referente Nazionale di Swim Dog Sport valutera casi particolari che non rispondono
ai requisiti richiesti. Il candidato dovra comunque frequentare il corso e superare
Uesame.

Durata corso 24 ore + esame finale

Programma:

Regolamento in ogni sua parte di Freestyle

Regolamento in ogni sua parte di Speedwater

Valutazione di ciascun esercizio: penalita e/o eliminazione
Normative per gli assistenti, (TSA e/o OSA) nel Freestyle
Normative per gli assistenti, (TSA e/o OSA) nello Speedwater anche per la gestione dei
riportelli

Disciplinare Direttori di gara

Percorsi di Freestyle

Percorsi di Speedwater

Compilazioni schede di valutazione

Codice deontologico CSEN

Esame verra svolto in 1 o 2 giornate separate dal corso, (dipende dal numero di iscritti).
Composto da una parte scritta, che verra svolta per tutti lo stesso giorno, una parte orale e una
parte pratica.

Scritto: test di 60 domande a risposta chiusa con tre risposte possibili delle quali sola una sara
corretta. Il test esame dovra essere compilato a penna blu o nera. Le risposte a matita o che
verranno lasciate in bianco, (senza alcuna risposta), verranno considerate errate.

Tempo massimo 90 minuti.

Potranno accedere alla parte praticaidiscenti che avranno risposto correttamente al 80% delle
domande. Massimo 12 errori.

Orale: colloquio sulla correzione del test scritto e sugli argomenti trattati nel corso
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Pratico: sorteggio da parte del candidato di un percorso di freestyle o speedwater sia di classe
junior sia di classe senior. Dovranno essere montatiin acqua in un tempo massimo di 20 minuti
cad. e successivamente illustrati alla commissione d’esame. Il discente dovra essere in grado
di montare il percorso, illustrarne le peculiarita e trasformarlo da freestyle a speedwater o
viceversa.

Il candidato diventera Direttore di Gara di Swim Dog Sport dopo aver superato le tre prove
d’esame ed aver fatto un affiancamento per 3 gare ad un Direttore di Gara esperto
deliberato dal Referente Nazionale di disciplina piu 1 (ultima) affiancamento al Referente
Nazionale di disciplina.

L’aspirante Direttore di gara non percepira nessun rimborso spese durante gli affiancamenti. Al
termine di ciascun assistentato i Direttori di gara dovranno presentare una relazione, entro la
settimana entrante, al Referente Nazionale di Disciplina dell’aspirante Direttore di gara. Il
referente Nazionale di disciplina potra richiedere ulteriori assistentati prima di concedere il
nulla osta a Direttore di gara.

6.DIARIA E RIMBORSO SPESE DELEGATI, FORMATORI, DOCENTI E
DIRETTORI DI GARA

Per la diaria e rimborso spese delegati, formatori e docenti fare riferimento a quanto definito
dal disciplinare Nazionale Csen Cinofilia redatto il 1° marzo 2025.
Per la diaria dei direttori di gara SDS corrisponde ad € 100,00 giornaliere.

Direttori di gara: in caso di modifiche al Regolamento o di necessita da parte del Referente
Nazionale di disciplina e comunque una volta all’anno verra organizzato un aggiornamento al
quale potranno partecipare solo i Direttori di gara con tesserino tecnico aggiornato e
tesseramento CSEN in corso di validita.

Prima del corso, per essere ammessi, verra chiesto di inviare al Referente Nazionale copia di
entrambi.

Tale aggiornamento sara gratuito o potra prevedere un piccolo rimborso spese. Chi non
partecipera non potra essere autorizzato a giudicare una gara e verra eliinato nell’elenco
“Direttori di gara aggiornati” presente sul sito Csen cinofilia
https://discipline.csencinofilia.it/direttori-di-gara/

Tecnici: Gli aggiornamenti prevederanno un costo ma non saranno obbligatori. Nella sezione
Sport Acquatici di Csen cinofilia verranno indicati i nominativi dei tecnici “aggiornati”.

Per qualsiasi chiarimento, considerazioni o altro contattare il Referente di Disciplina
CONTATTI REFERENTE DI DISCIPLINA

Cassandra Santi

Cell. 3343084592

e-mail. infoswimdogsport@gmail.com
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